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地球身心靈整合學會 

上師課程第 060 堂課：天狼星「第七根種手術」AK

手術 (Adam Kadmon)」課程講義 
 

註：這是天狼星諾羅上師於 2022.07.18(一)傳下來的課程。接訊者：白光。 

 

恭請第六次元天狼星系諾羅上師帶領醫療團隊蒞臨這個空

間。 

 

手術名稱：「第七根種手術」，也可稱為「原人(神人)亞當

24 股 DNA 活化手術」(Adam Kadmon 24 Strand 

DNA Activation)(AK 手術)。 

 

此手術是用來活化第 23 股、24 股乙太體 DNA，進行此手

術之後，此人將從「第六根種人(第六代文明人)」進化為

「第七根種人(第七代文明人)」。 

 

手術後，會有 2 個天狼星人留在你身邊約半年時間，時間

可長可短，會依照你的需求而調整(如果你之前有做過活化

22 股乙太體 DNA 手術，那還會是同樣那 2 個外星人，因

為他們對你比較了解)，天狼星人會隨時依照你身體的需求

進行調整，你身上也會裝有「接收發射器」，終其一生會

將你身上的相關數據傳回天狼星

數據資料庫，用以進行手術前、
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手術後比較分析研究，確認此手術之成效，並用以改善此

手術相關技術。 

 

手術後，身體會不斷的吸光(能量)，讓身體的能量場(包括

氣場)越來越強大、厚實。 

吸光有兩大關鍵： 

1、多：光(能量)吸收越多越好。 

2、純：振動頻率高的光(能量)才有實質效益。 

 

手術功效： 

1、讓身體成為「光體」：將高頻、精微的光(能量)，注入

第 23 股、24 股乙太體 DNA，並活化之。經由 DNA(程式)

的運作，慢慢的讓每個細胞開始轉化，慢慢的變成光體，

進而也讓整個氣場變成光體，這時可以稱為原人亞當或是

神聖的神人。 

2、活化「松果體」：連結不同次元的世界(包括不同次元的

自己)。 

 

24 股 DNA=12 對 DNA，對應乙太體上面的 12 個脈輪，

光體與脈輪關係密切，是「神聖光流」與「生命原火」的

交流與相應，促進身體與乙太體之間的能量流動。活化手

術後，「碳基」的「肉身身體」會慢慢進化為「矽基」的

「水晶身體」。 
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「光體」=「光的身體」，身體以「光」的形態出現，如果

用藏傳佛教的講法即是「虹光身」；用道家的講法即是「飛

昇」，意思是身體「粒子化」(聚之成形，散之成氣)。虹光

身及飛昇等等型態是光體的最高等級「畢業」形式，在地

球可以幻化任何形式的存在，進而

達到在地球上肉身永生。 

 

「光體」對一般人而言就像是神蹟

出現一樣，例如一個人的形體慢慢凝聚而出，變成一個真

正的人，離開時，慢慢地變成光而消失、在不同地方同時

出現、離地飛行、活幾百年、穿牆而過、瞬間移動、各種

神通力等等。 

 

「身體(顯形生命)」是「物質+意識的載體」，受限於物理

定律；「光體(光體生命)」是「能量+意識的載體」，可以不

受限於物理定律。物質的振動頻率較低；能量的振動頻率

較高，物質與能量可以互相轉換，意即身體與光體可以互

相轉換，從身體轉成光體很困難，從光體轉成身體很簡

單。所以，這裡的重點是在於身體如何轉變為光體？以下

是可以參考的項目： 

1、無任何二元性批判、說法、看法。 

2、療癒累世、今生的每一個傷痛。 

3、淨化每一個思想、念頭。 

4、看清人事物課題背後的本質。 

5、燒盡所有煩惱。 
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6、了悟幻象及實相。 

 

那為何要有光體？因為光體是回到「本源」的一個過程，

想像自己是神，生活在地球上，體驗地球的萬事萬物，日

常生活中就在神、人之間切換角色，以兩種視角來觀察一

切人事物，以神的角度觀察神、人(包括自己)；以人的角度

觀察神、人(包括自己)，你會覺得當人其實很好玩，視野會

擴大很多，慢慢的會有整體觀。 

 

至於練成「光體」是否等同於「開悟」？ 

有些人是畫上等號，有些人則是沒有相關。因為有些開悟

的人並沒有練成光體(開悟有不同路徑)；有些人練成光體但

不確定是否開悟(不過開悟的機率應該很高)。 


